Lekaren Vicky Wall - Receptar bylinnych zmesi

Tazkosti a priznaky Zlozenie zmesi Diel
Zlatobyl 40
Lubovnik 20
Alergie Zihlava 20
Puskvorec 10
Natrznik 10
, Rumancek 15
Angina &
Salvia 15
Srdcovnik 20
Angina pectoris Hioh 15
gina p Medovka 10
Stavikrv 10
Kostihoj 20
Lopuch 20
Nechtik 20
Bércové vredy Repik 20
(1 PL/3 dl vody, varit’ 5 min) Rumancéek 20
Skorocel 20
Slez (kvet) 20
Salvia 20
Skorocel 15
Crohnova choroba Sladk? drievko 10
Nechtik 5
Betonika 10
Jastrabina 20
Cukrovka Oman 20
Pupava 20
Pupava 40
Pyr 20
Cistiaci krv | Repik 20
Breza 10
Duska materina 10
Stavikrv 100
Nechtik 50
Cistiaci krv Il Vres 50
Lopuch 25
Pupava 25
Zihlava 100
Papava (list) 50
Cistiaci krv IlI Repik 50
Ihlica tfnista 25
Medovka 25
Ostruzina 30
Sipky 10
Detsky, na bezné pitie Duska materina 5
Yzop 5
Nechtik 5
Lipa 10
Depresie (Relaxacny) Pamajoran 10
Rumancek 10
[Dna | Breza
Breza 20
Dnall Baza 10
Duska materina 5
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Lekaren Vicky Wall - Receptar bylinnych zmesi

Tazkosti a priznaky Zlozenie zmesi Diel
Aniz 10
Fenikel 10
Dojcenie | Jastrabina 10
Medovka 10
Sladké drievko 10
Aniz 20
Fenikel 40
Dojéenie Il, ¢aj na mlieko Pluzgierka 50
Rasca 30
Slez 20
Medovka 10
Drazdivé crevo, ulcerozna kolitida Pluzgierka 10
Lan (semeno) 10
Skorocel 10
Sladovka 10
Hrubé crevo Skoro'cel 10
Nechtik 10
’an (semeno) 10
Veronika 40
Papava 20
Cholesterol Nechtik 10
Zeleznik 5
Slamiha 5
Baza 30
Chaluha 30
KruSina 30
Chudnutie Breza 20
Fenikel 20
Senna (kasia uzkolista) (list) 20
Zlatobyl 20
Praslicka 20
. . Rebricek 20
Inkontinencia
Zlatobyl 20
Zihrava 20
Breza 30
Kiby, zapal Baza 20
Tuzobnik 20
Alchemilka 25
Rebricek 12
Menopauza Nechtik 12
Salvia 8
Hluchavka 5
Salvia 30
Menstruacia, bolestiva Alchemilka 30
Hluchavka 30
Rebricek 25
Menstruacia, silna Pastierska kapsicka 55
Salvia 55
Levandula 10
Lubovnik 10
Miaréna Medovka 10
9 Pamajoran 10
Prvosienka 10
Valeriana 10
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Lekaren Vicky Wall - Receptar bylinnych zmesi

Tazkosti a priznaky Zlozenie zmesi Diel
Baza 20
. Lipa 20
Nachladenie Duska materina 20
Sipky 20
Lubovnik 20
Nespavost Medovka 10
Valeriana 10
Levandula 5
Rumancek 20
Sipky 20
Odkyslenie, proti kyseline a traviacim Skorocel 20
tazkostiam Repik 10
Kostihoj 10
Pupava 10
Mata 30
Osviezujuci | Fenikel 10
Nechtik 10
Yzop 10
Ostruzina 30
Ibistek 10
Osviezujuci Il Mata 10
Nechtik 10
Yzop 10
Sipky 20
Ibistek (kvet) 13
S Divozel 10
Osviezujuci lll Medovka 13
Ostruzina 20
Skorica 8
Repik 50
Pankreas, zapal Lubovnik 35
Sladké drievko 20
Pupava 20
Pupava (list) 20
Nechtik 10
Pecen Nechtik 10
Tymian 10
Lastovi¢nik 5
Repik 5
Nechtik 25
Zihlava 25
Mata 15
Pupava (list) 10
Plet, zlepSenie Prvosienka 5
Rebricek 5
Rebricek 5
Rumancek 5
Sladkeé drievko 5
Krusina 30
L. Mata 20
Plxnatost’ a lenivé ¢revo Rumancek 20
(1 €L/2,5 dI vody, varit’' 5 min) .
Aniz 10
Fenikel 10
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Lekaren Vicky Wall - Receptar bylinnych zmesi

Tazkosti a priznaky Zlozenie zmesi Diel
Archangelika 10
Rumancek 10
Po-liekovy, Uprava travenia Skorocel 10
Fenikel 5
Nechtik 5
Duska materina 10
Prieduskovy, pre deti SI.<oroceI 10
Divozel 5
Yzop 5
Yzop 15
Prieduskovy, na odhlienenie Divozel 10
Prvosienka 10
Skorocel 15
. . , R Yzop 15
Prieduskovy,
rieduskovy, vonavy Mata 10
Prvosienka 10
Tymian 15
. . , . Ibi$ (koren) 10
Prieduskovy, |
rieduskovy, na zapaly Mata 10
Pluzgierka 10
Vrbovka 30
Zlatobyl 10
Prostat
rostata Vres 10
Zihrava 10
Dubova kéra 10
Lastovic¢nik 30
Nechtik 30
Psoriaza Orech 20
(1 PL/0,5 | vody, zapar 15 min, 2x denne) Rebricek 20
Veronika 30
Vfbova kora 30
Zemedym 20
Zihlava 50
. Lipa 20
Rel |
claxacny Rumancek 10
Pamajoran 15
Prvosienka 15
Relaxacny Il Levandula 10
Medovka 10
Rumancek 10
Lipa 10
Prvosienka 10
Rel cny ll
claxacny Rumancek 10
Levandula 8
Olej sInecnicovy alebo olivovy 50 ml
Silica geraniova 5 kv
Repelentny olei Silica klinéekova 5 kv
P yoll Silica métova 5 kv
Silica vetiverova 5 kv
Silica eukalyptova 10 kv
Archangelika 10
Fenikel 10
S lyticky
pasmolyticky Méta 10
Rumancek 10
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Lekaren Vicky Wall

- Receptar bylinnych zmesi

Tazkosti a priznaky Zlozenie zmesi Diel
Hloh 40
Medovka 20
Srdce, busenie Srdcovnik 20
Lubovnik 10
Valeriana 10
Rumancek 10
. . Mata 10
Travenie | .
Fenikel 10
Palina 5
Rumancek 10
Mata 10
Tra iell
ravenie Fenikel 10
ZemezIC 5
Ostruzina 20
Tehotensky | Chmel 10
Nechtik 10
Alchemilka 20
Lubovnik 20
Medovka 20
Tehotensky Il
y Ostruzina 20
Rebri¢ek 20
Zihrava 20
Karbinec 50
Ihlica 25
Stitna zlaza (hypertyre6za) Srdcovnik 25
Duska tymianova 12,5
Sladké drievko 12,5
Hloh 20
Vysoky tlak Imelo 15
Mata 10
Zlatobyl 50
Zakladny oblickovy Praslicka 25
Stavikrv 25
Medovka 30
Lubovnik 30
Zapaly véeobecne Salvia 30
Rumancéek 20
Mata 20
Fialka 20
Pupava 20
Tymian 20
Krusina 10
. . e Mata 10
Zapaly a na’chladnutne, Detoxikacny pri Medvedica 10
nachladnuti " "
Pupava (koreri) 10
Rebricek 10
Rumancek 10
Senna (kasia uzkolista) (list) 10
Zihrava 10
Lubovnik 15
i 1 xo s s Archangelika 10
Zaludocné bolesti, palenie zah
" » pajenie zany Repik 10
Rumancek 10
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Lekaren Vicky Wall - Receptar bylinnych zmesi

Tazkosti a priznaky Zlozenie zmesi Diel
Bazalka 50
Lubovnik 40

Zaludok, zapal Nechtik 30
Rebricek 40
Rumancek 40
Ostruzina 15
Alchemilka 10

Zensky Hildegardin na hormonalnu Chmefl 10

harmonizaciu Kapsic¢ka 10
Rebricek 10
Salvia 10
Nechtik 25

5 Cakanka 10

Zlénik |

cnt Repik 10

Jablénik 5
Medovka 50

Zignik I Benedikt 40
Lastovi¢nik 15
Nechtik 15

PL ... polievkova lyzica

CL ... éajova lyzica

kv ... kvapka
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